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Karate

L Y W O C E H Y V P S C C N Z Z Q X H O O G J A

S K T F L T M G F A V Y Y U Y Z E N K U T Z U M

L R Y O I T Z H N C U G D N U P L C C I W A P H

E A V T J E J F U O B K D C L K A P B M A Q O I

F R L N K K H S B C W Q K H D T N Z T W C K T L

N E K O A S H I G J C E R A H D C A X S C X A E

Z R I C Z V D Y E W F T Q K S L O T H K M U K B

D G D N K I E G R E W U N U Q W O R F S H U K I

Y O I D W H X C I J O C S X M B U S O Z U S L L

T Y J H V S S J C A Q L T E I A J M U C V K O L

D T Q O S E Z R B L E U C D N E A J S M V Y S U

Z X N B N Q A W Q O G Z A B W Y S E M A J M B P

Q J K S Q C M A K A R A T E I S T H E B E S T N

A L E I H C A D X A H N U A O S G F X B T O D A

Q I M A W A S H I Z H W B Z L M U U D T M S Y B

K K S R X F V E F M S V W O S Y W S P L E J U F

R A M D Y A M E U L P A E K S A R A H D F P D Q

Y T H K D X P Y I K U Z A K I M T D Y R V Z L M

I A P V V X N Z Z P M J O O K O H N N T G K U B

V G I D V L Z A T V W E T F S J B I A Y R R A B

I P I N A N I T A A P W N W G I S M K P G K G I

V N N R W Y K T A V L D A F V H R Y R I R L O K

Z G T N B G T P J B Z B T V W C A X J A T W R U

D B U R C O K I H S X Y O K O I J L M G T I O Z

CMA Karate is the best nunchaku kushanku zenkutzu

nekoashi mikazuki mawashi sensei

tanto pinan shiko dachi

kette barry james sarah

ichi yame tobi yoko

zuki geri kata mark

dojo aka san shi

yoi ao jo go


