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estirarse

descansar
planchas

tobillo

socorrista
hinchado
muletas
hombro
doler

rodilleras
gimnasio
carrera
herida
dedos
buzo

hacersedano ejerciciio

cirujano
torcerse

cuello

romperse
caerse

cortarse
camilla
frente
casco

puntos
pecho

muneca
hueso

vuelta
pesas

yeso

venda
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