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Uzturs un atkaribas
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Across 18. kadas uzturvielas cilvéks 9. primara,hroniska un
2. Pie kadiem atkaribas iegust éd;)t auglus un progreséjosa slimiba,kas grauj
veidosanas riska faktoriem darzenus? cilvéka psihisko,fizisko
pieder audzinasana, attiecibas? 19. Ar kadiem produktiem veselibu.
3. Atkaribas izraisosa viela cilvéks uznem kalciju? ;a?.e\?grlt‘),?lr;?cilso ::)I:L:Eclsl,(la(:ass
i imti 3 ti Down
7. Kas iedzimtibas cela tiek =OWA . édienkarti?
nodota nakamajam paaudzém? 1. Kada sajata . -
11. Kads cilvéks ne redz,ne rodas,piem..narkomanam péc  13. Organisma pretestiba pret
dzird,ne jut? narkotiku lietosanas? kadu vielu,ta ka llr_ linat viel
12. Par kadam vielam médz 4. Ko var_ag(rél{(inlét jair tur 1 ::s:fclesams pafielinat vietas
aye ibinos i zinams ci aloriju satur
:;v;a(t_atpretlbmoslazywlas ? uzturvie'as?g ) 9 14. Kura édienreizé kcal
. Ka tautas valoda sauc Ti i -259, 2
abstinen:i? v “ 5. Svarigaka edienreize :zd?("_’unjls Ir no 15'h25I A’"_ K
17. Ar kadiem oglhidratiem 6. Ka vél médz deveét un fiziskus vesehbas
bagatu edienu jaieklauj katra kermena masas indeksu? traucéjumus,kas rodas péc
édienreizé? 8. Kadas uzturvielas cilvéks narkotisku vielu lietosanas
uznem édot zivis un galu? liela apjoma?
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