
Create your own puzzle at WordMint.com or print one of our 500,000+ pre-made word searches, crosswords, and more.

Name: ___________________________________________________________________

Wie ben ik?
1

2 3

4

5

6

7

8

9

10

Across

4. 'Ik vind mezelf sexy en gespierd' . 

Dit hoort bij de bouwsteen .........

7. Zelfbeeld wordt beïnvloed door 

jezelf en de ..........

9. Zelfbeeld en ....... versterken 

elkaar

10. Hoe je nu bent dat is het 

............. zelf

Down

1. Iemand zijn zelfbeeld is niet altijd 

...........

2. Zich gelukkig voelen draagt bij tot 

het ...............

3. Er zijn ...... belangrijke 

bouwstenen

5. Een slecht rapport kan je ....... 

zelf negatiever maken

6. Dat ik de mooiste laptop en de 

nieuwste smartphone heb, dat is heel 

belangrijk voor mij. Het houdt mijn 

.......... zelf in stand

8. Iemand die veel kritiek krijgt van 

mensen krijgt normaal een .............. 

zelfbeeld


