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Across

4. lo opuesto de débil

7. una forma para aliva la 

tensión

8. una person que ayuda una 

person mantenerse en foma

9. lo opuesto de ruidoso

11. cuando se entrena se 

encuentra vida...

Down

1. lo opuesto de engordar

2. una comida entre comidas

3. una persona que es adicta 

a las drogas

5. lo opuesto enfriarse

6. ser fuerte que necesita...

10. cuando se hace ejercicio...


