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⾷べること２
う ぷ っ ね べ ん だ き て す ぷ げ み が ゅ し す ど か く も も え の

そ く の す の い だ じ ら さ は り ち し ま ぷ う も に ょ え り り さ

え び も ょ こ ば ね わ ゃ か な し じ く さ ご ぷ さ た ご ち え う ょ

が め だ ん と ん か み ど が え ょ あ げ あ ら か ち え ざ ん と り す

う だ く は げ び し や て ん い じ は あ や な お め も い な り び ご

ご ち い く ょ そ す と い に ふ も ゆ が や き め も ど は ゅ び も は

く ゆ り し だ と な ょ き ぷ み き せ み た く そ と か し き ご か し

や が あ う ょ げ な え び べ ね う せ せ し ね た ば ょ げ は ま す ふ

ぎ わ じ ょ っ う ふ ば う と ん ま く が ふ た せ せ か す や め べ び

ょ が み こ ざ が ゆ い り め う ど ち ち そ や や ゅ い だ さ が び ど

う す ご こ こ ざ っ ぎ が く め ど め そ だ こ と か う と っ な ぷ さ

ざ き ふ ぷ え ど に え ご び さ ま ん き せ あ が た だ お に ぎ ん く

し や に べ ゅ お に く え び だ た ゅ し ま だ い は し ま が ね ふ ふ

ね き お お ゆ ご は ん い え こ う み ょ う さ ら た め が う ま ご い

さ ご の や は ゃ せ く う や り が め そ く だ の ぷ ご ば り た め だ

ゅ ゃ き べ か ぷ せ は き ゃ さ ゅ に ん じ ん だ は ん わ ゃ げ き い

ざ と は が う ょ し せ す り う は と く ね ょ に げ だ て め や ね う

り ぎ た ね た の ん し ら そ だ も だ せ げ は き か く な ご も ぎ ち

せ ご き し ち べ ゅ せ は ら み ち げ ま ご ふ そ し す ま ば べ だ び

ゅ く に げ い だ ょ り も げ き に の ぷ こ し じ だ た ど べ っ そ ざ

ぷ ゆ ら び て い ど ど だ ど て ん と り え り み わ べ ふ て き ま せ

た い が ふ さ ゅ わ ば ど そ み じ ゃ み え た ざ た た う み げ え お

び さ や が ょ わ そ は が う ぎ す や え た さ え ね ら に ょ ち せ さ

ぷ や の わ い ば ら ざ あ に ち ょ そ さ ば り ふ み ゃ ね え ん も だ

じゃがいも たまごやき たこやき だいふく きゅうり えだまめ

しょうが なっとう ぎょうざ せんべい くだもの だいこん

しょうゆ まんとう にんじん てんぷら たまねぎ すきやき

おにぎり からあげ やきとり やきそば だんご みかん
うどん わさび りんご やさい すいか さしみ

さかな ごはん いちご みそ さら はし

にく すし ねぎ かに


